	MUSTAFA SÖKMEN ORTAOKULU BESLENME DOSTU OKUL PROJESİ

OCAK AYI ETKİNLİKLER İZLEME – DEĞERLENDİRME RAPORU

	ETKİNLİKLER
	UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	İZLEME-DEĞERLENDİRME

	Abur cubur ve hazır yiyecekler hakkında bilgilendirme
	Ocak    2018
	Evet
	Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi tarafından, abur cubur ve hazır yiyecekler hakkında “Beslenme ve Spor” konulu pano hazırlandı,  öğrenciler bilgilendirildi. 

	Geleneksel çocuk oyunlarından yakan top turnuvası yapılır.
	Ocak    2018
	Evet
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmeni tarafından geleneksel çocuk oyunlarından yakan top turnuvası yapıldı. 

	Mevsim meyvelerinin tüketilmesi
	Ocak    2018
	Evet
	Sınıf /Şube Rehber Öğretmenleri ile Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi tarafından mevsim meyveleri tüketilmesi etkinliği yapıldı. 

	Ocak ayı raporunun hazırlanması, 1.Dönem yapılan çalışmaların değerlendirilmesi. 
	Ocak    2018
	Evet
	“Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi” ile Sınıf Temsilcileri tarafından ay boyunca yapılan faaliyetleri içeren “Ocak” ayı değerlendirme raporu hazırlanarak, 1.Dönem yapılan çalışmalar değerlendirilmiştir. 
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